
 

TAGESPLAN  
(Beispiel) 

 
 
 
 

Montag - Freitag:  Samstag: Sonntag: 

  ab 7.20 FRÜHSTÜCK ab 7.50 8.30 
  8.00  -   8.45 1. Stunde z. T. ist Samstag 

  8.50  -   9.35       2. Stunde Vormittag Unterricht! 

  9.35  - 9.50 Kaffeepause  

9.55  - 10.15 ANDACHT  

10.20 - 11.05 3. Stunde  

11.10 - 11.55 4. Stunde  

12.00 MITTAGESSEN   SIESTA 12.00 12.00 
 
13.50 Mitarbeitergebet 

14.15 - 15.00 5. Stunde 

15.00 - 15.15   Kaffeepause 

15.20 - 16.05 6. Stunde 

16.10 - 16.55 7. Stunde 

 Sport 

18.00 ABENDESSEN 18.00 18.00 
 
20.00 – 21.00 Manchmal Vorträge, Kolloquien    
 

 

 


